
2025 全人教育走读暑期活动

全人教育走读暑期活动面向 5-9周岁的学生提供集思维、
创意和体育于一体的活动体验，帮助孩子在沉浸式双语
环境中培养探索精神、表达能力、专注力和创新力，实现
健康均衡的全人发展。今年，活动推出“双语科学”和“口
才表达”两大主题（可任选其一），并结合“创意艺术”和“趣
味体育”两大副课，让孩子们在寓教于乐中，度过一个充
实且有意义的暑假。

优惠资讯

包校学生立减 1000 元，包校家庭及朋友 / 双人 ( 及以上 )
同行 / 老学员同样立减 1000 元。
（注：各项优惠不叠加使用。）

第一期：

第二期：

2025 年 6 月 30 日 - 7 月 11 日（共 10 天）

2025 年 7 月 14 日 - 7 月 25 日（共 10 天）

* 以上均不含周末，两期活动的内容不重复，可接受连报两期

适合年龄：
班级人数：
日程安排：

活动地点：
活动价格：

5-9 周岁（5 周岁 - 3 年级）
18-20 人 / 班
9:00-15:30，每天4节课（2节主课+
2节副课）、一餐两点
上海包玉刚实验学校武定校区
14,580 元 / 期



课程介绍

主课一： 主课二：STEM 科学 口才表达

每天两小时的双语课堂，课程围绕跨学科主题，融合
生物学、物理学、化学、数学、机械工程、地球和宇宙
空间科学等，激发学生对科学的热爱与兴趣。

每天两小时全英文授课，课程融合“戏剧达人秀”和“讲
故事的人”等内容，全面提升学生的口才与表现力，激
发他们对语言艺术的兴趣，在轻松有趣的课堂中享受
表达的乐趣。

副课一： 副课二：创意艺术 趣味体育

每天一小时的艺术课程突破了传统教学方式，带领学
生从大师作品中汲取灵感，并结合多种艺术表现形式
及创作材料，激发他们的艺术想象力与实践能力。

身心健康发展对于这一年龄段的学生尤为重要。每天
一小时的运动时间，让学生在趣味体育游戏、球类和
水上运动中，强健体魄，培养团队精神，结交新朋友。

* 两期活动的内容不重复，可接受连报两期。

“这里教室的道具跟我的小学里的很不一样，像那些做
实验的容器都没见过的。有一些课程是小学一二年级没
有上过的，有点像自然课，要三四年级才能上。我很喜欢，
因为可以做一些高年级学生做的事情，感觉自己很有能
力。”

——Travis，7 岁，来自上海

“作为家长看见孩子每天回来都会很兴奋地和我分享
今天学习的内容，那一刻我意识到，这个暑期活动选择
对了！孩子能体验丰富多彩的活动，在玩中学，还交到了
好朋友，这是这个暑假带给我们最有意义的收获了。”

——8 岁 Mason 的妈妈，来自香港

每 日 日 程 示 例
时 间 活 动

08:45 学生到校

09:15 课程 1

10:15 课间休息和点心

10:30 课程 2

11:30 午餐休息

12:45 课程 3

13:45 课间休息和点心

14:00 课程 4

15:00 每日总结

15:30 放学

* 日程安排可能会根据实际情况作轻微调整。

扫描左侧小程序
报名暑期活动

* 此暑期活动由上海钰刚教育科技有限公司管理运营。


